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Пояснительная записка

Каждый  человек  хотя  бы  один  раз  в  жизни  становится  перед  проблемой  выбора

профессии  и  трудоустройства.  Важность  этой  проблемы  подчеркивается  тем,  что

профессиональная  деятельность  является  основой  жизни  и  ведущей  функцией  человека.

Именно в трудовой деятельности человек познает себя и само выражается. Выбор профессии

– это решение,  что  по сущности  определяет  реализацию права  человека на  счастье  и  на

удовлетворенность жизнью. Сейчас главным для вас является учеба, ваше разностороннее

развитие – база вашей дальнейшей жизни. Но вам уже пора серьезно задуматься о выборе

своей профессии.

   На данном курсе школьники  познакомятся с профессиями, которые выявят в ходе

изучения  художественных  произведений,  узнают  об  особенностях  этих  профессий  в

современном мире, условиями получения этих профессий.  К итоговому занятию создадут

презентации,  в  которых  расскажут  о  тех  профессиях,  которые  хотели  бы  получить  в

будущем.   

 Цель курса:

1. Способствовать формированию первоначальных знаний о роли профессии в жизни 
человека и пути получения образования.

Задачи курса:

1. Актуализация знаний о профессиях;
2. Ознакомить учащихся с ролью профессий в жизни человека; научить искать 

информацию о получении профессии и образования.
3. Научить развивать способности к взаимодействию в микрогруппах в процессе 

подготовки выступлений; развивать речь, память, навыки публичного выступления.

Содержание курса

1. Введение. Моя профессия – стоматолог ( после прочтения рассказа А.П.Чехова 

«Хирургия»). 1 час.

2. Моя профессия – художник (по стихотворениям русских поэтов 19 в.) 1 час.

3. Сельскохозяйственные профессии (после прочтения рассказа И.А. Бунина «Косцы»). 

1 час.

4. Мой дом - моя крепость (по  стихотворениямС.А.Есенина). 1 час.

5. Профессии пищевой и перерабатывающей промышленности ( по рассказу К.Г. 

Паустовского  «Теплый хлеб»). 1 час.

6. Моя будущая профессия (подготовка и демонстрация презентаций). 2 часа



7. Урок – рефлексия. 1 час

Тематическое планирование

№

п/п

                     Тема Количество

часов

1. Введение.Моя профессия – стоматолог(А.П.Чехов «Хирургия»). 1

2. Моя профессия - художник ( стихотворениярусских поэтов 19 в). 1

3. Сельскохозяйственные профессии ( И.А. Бунин «Косцы»). 1

4. Мой дом - моя крепость (стихотворения С.А.Есенина). 1

5. Профессии пищевой и перерабатывающей промышленности( К.Г. 

Паустовский   «Теплый хлеб»

1

6 Моя будущая профессия (подготовка и демонстрация презентаций). 2

7 Урок – рефлексия. 1

Итого: 8

Программа курса «Профессии на страницах книг» рассчитана на обучающихся 5 класса,

занятия проводятся один раз в неделю. Продолжительность одного занятия 40 минут. 

Информационные ресурсы

1. Учебник литературы для 5 класса под редакцией Коровиной

2. Интернет-ресурсы 


