
Дни
недели Вресмя № 1кл 4кл 2-3д 5д 6д 7д

9.00 - 9.40 0 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном

10.00 - 10.40 1 Речевая практика Физическая культура Математика История отечества

10.50 - 11.30 2 Математика Математика Мир истории Информатика

11.45 - 12.25 3 Русский язык Профильный труд Русский язык Математика 

12.40 - 13.20 4 Музыка Профильный труд Чтение (литературное 
чтение)

Чтение (литературное 
чтение)

13.40 - 14.20 5 Логопедические занятия Физическая культура Биология

14.30 - 15.10 6 Экология моего дома Физическая культура

9.00 - 9.40 1 Чтение Природоведение Чтение (литературное 
чтение)

География

10.00 - 10.40 2 Ритмика Математика География Прфильный труд

10.50 - 11.30 3 Математика Профильный труд Математика Математика

11.45 - 12.25 4 Русский язык Физическая культура Профильный труд Русский язык

12.40 - 13.20 5 ИЗО Физическая 
культура

Цветоводство и 
декоративное садоводство

Профильный труд Чтение (литературное 
чтение)

13.40 - 14.20 6 Логопедические 
занятия

ИЗО Физическая культура Сельскохозяйственный 
труд

14.30 - 15.10 7 Сельскохозяйственный 
труд

ОСЖ

9.00 - 9.40 1 Чтение Чтение (литературное 
чтение)

Математика Чтение (литературное 
чтение)

Русский язык

                                           Расписание уроков 
на 1 четверть 2022 - 2023 учебного года
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Ритмика

Музыка

Чтение

Русский язык

Математика

Разговор о важном

Русский язык

ВТ
О
РН

И
К

Чтение

Математика

Речевая практика



10.00 - 10.40 2 Русский язык Русский язык Русский язык Математика

10.50 - 11.30 3 Математика Математика ЛФК Русский язык

11.45 - 12.25 4 Мир природы и 
человека

Природоведение Мир истории Профильный труд

12.40 - 13.20 5 ИЗО Русский язык ОСЖ Профильный труд

13.40 - 14.20 6 Путешествие в страну 
геометрию

Цветоводство и 
декоративное 

Физическая культура

14.30 - 15.10 7 Мир в радуге профессий

9.00 - 9.40 1 Чтение Чтение (литературное 
чтение)

Русский язык Чтение (литературное 
чтение)

10.00 - 10.40 2 Мир 
природы и 

Русски
й язык

Русский язык Русский язык Математика Математика

10.50 - 11.30 3 Ручной труд Матем
атика

Мир природы и 
человека

Математика Природоведение География

11.45 - 12.25 4 Физическая 
культура

Музыка География Русский язык

12.40 - 13.20 5 Музыка Ручной 
труд

Ручной труд Профильный труд Путешествие в страну 
геометрию

Биология

13.40 - 14.20 6 Логопедические 
занятия

ИЗО Физическая культура Профильный труд

14.30 - 15.10 7 Сельскохозяйственный 
труд

Логопедические занятия Профильный труд

9.00 - 9.40 1 ИЗО Чтение Чтение Чтение (литературное 
чтение)

Чтение (литературное 
чтение)

История Отечества

10.00 - 10.40 2 Речевая практика Русский язык Русский язык Профильный труд

10.50 - 11.30 3 Математика Физическая культура Профильный труд Математика вокруг нас

11.45 - 12.25 4 Мир 
природ

Ручной труд Чтение (литературное 
чтение)

Профильный труд ЛФК

12.40 - 13.20 5 Физическая 
культура

ЛФК Природоведение Русский язык

13.40 - 14.20 6 ОСЖ Чтение (литературное 
чтение)

Физическая культура

14.30 - 15.10 7 ОСЖ

Ч
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ВЕ
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Чтение

Мир природы и 
человека

П
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Речевая практика

Физическая культура

Логопедические 
занятия

Физическая культура

Ручной труд

Физическая культура

Математика

Логопедические 
занятия





Приложение 3 

8д 9д 8-10 ОР 1 ОР 4 ОР 7 ОР

Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном

Профессионально-трудовое 
обучение

Биология Счет Альтернативная 
коммуникация 

Альтернативная 
коммуникация 

Альтернативная 
коммуникация 

Профессионально-трудовое 
обучение

Математика Чтение Двигательное 
развитие 

Двигательное 
развитие 

Двигательное 
развитие 

История отечества Мир в радуге профессий Письмо Адаптивная 
физкультура 

Адаптивная 
физкультура 

Адаптивная 
физкультура 

Математика СБО Х/бытовой труд

Азбука финансовой 
грамотности"

Русский язык Человек Человек Человек 

Чтение

Профессионально-трудовое 
обучение

История отечества ЛФК Речь и 
альтернативная 

Домоводство Домоводство

СБО Русский язык Трудовое обучение Человек Домоводство Домоводство

География Обществознание Письмо Музыка и движение Музыка и движение Музыка и 
движение

Обществознание География Х/бытовой труд Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Математика Физкультура Пение и ритмика Логопедические 
занятия

Логопедические 
занятия

Логопедические 
занятия

Профессионально-
трудовое обучение

Чтение Профессиональны
й труд

Физкультура Профессионально-
трудовое обучение

Биология Профессионально-
трудовое обучение

Физическая 
культура

Утверждаю:
И.о.директора МБОУ "Карагайская СОШ №1"
____________________  С.А.Васильева

на 1 четверть 2022 - 2023 учебного года

к приказу от 06.09.2022 № 381-О



Математика Профессионально-
трудовое обучение

Счёт Адаптивная 
физкультура 

Адаптивная 
физкультура 

Адаптивная 
физкультура 

Чтение История отечества Трудовое обучение

Русский язык Математика Логопедические 
занятия

Речь и 
альтернативная 

Речь и 
альтернативная 

Речь и 
альтернативная 

История отечества Физкультура СБО Математические 
представления

Математические 
представления

Математические 
представления

Профессионально-трудовое 
обучение

СБО Чтение Человек 

СБО Физкультура

Профессионально-трудовое 
обучение

Биология Физическая 
культура

Музыка и движение Музыка и движение Музыка и 
движение

География Профессионально-
трудовое обучение

Счет Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Чтение Математика Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

Русский язык Чтение Трудовое обучение Двигательное 
развитие 

Двигательное 
развитие 

Двигательное 
развитие 

Русский язык Русский язык Рисование Человек Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
социальный мир

Биология География Трудовое обучение Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Физкультура Профессиональны
й труд

Профессионально-трудовое 
обучение

Математика Физическая 
культура

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Физкультура Чтение Математические 
представления

Математические 
представления

Математические 
представления

Чтение Русский язык СБО Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
социальный мир

Русский язык Азбука финансовой 
грамотности

Речь и 
альтернативная 

Речь и 
альтернативная 

Речь и 
альтернативная 

Математика Профессионально-
трудовое обучение

Мир в радуге профессий Профессионально-
трудовое обучение

Письмо
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