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Завтрак

Бутерброд с сыром 

Какао на молоке

Обед
Щи из свеж капу с. 200\250 237,37
Кура отварная 70 215,17
Каша рисовая 100 150,12

Чай с сахаром 200 69,08

школы 
Смелякова Е.А. 

23.04.2021 г.
МЕНЮ 

Апреля 2021 г.
с 7 и старше

(ккал)

40\21 290,04

200 195,71

Хлеб на день 80 69,08
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