
Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего и среднего (полного) общего образования МБОУ 

«Карагайская средняя общеобразовательная школа №1» 

на 2016 – 2017 учебный год 

Учебный план МБОУ «Карагайская СОШ №1» обеспечивает реализацию целей и 

задач образования, которые определены действующим Законом «Об образовании в 

Российской Федерации». Учебный план разработан в соответствии с нормативно – 

правовыми документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Приказом Министерства образования РФ № 1312 от 09.03.2004 г. «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования» 

 Приказом Министерства образования РФ №1897 от17.12.2010 года «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного  общего 

образования» 

 Примерными основными образовательными программами начального и основного 

общего образования, разработанными в соответствии с требованиями ФГОС 

начального и основного общего образования второго поколения, одобренными 

Федеральным учебно – методическим объединением по общему образованию ( 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15) 

 Письмом Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры» 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утверждѐнными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189, 

 Уставом МБОУ «Карагайская средняя общеобразовательная школа №1». 

Учебный план школы направлен на реализацию следующих целей 

     -Обеспечение общего образования для каждого обучающегося на уровне 

требований государственного образовательного стандарта. 

               -Формирование умений и навыков обучающихся на уровне, достаточном для 

продолжения образования и самообразования. 

               -Создание условий для развития обучающихся школы в соответствии с их 

индивидуальными способностями и потребностями, сохранения и укрепления их физического 

и психического здоровья. 

 Учебный план реализует основную образовательную программу, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам. 

 

Учебный план предусматривает: 

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5 – 9 классов; 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного)  

общего образования для 10 - 11 классов. 

        В связи с тем, что школа является пунктом проведения экзаменов в Карагайском 

муниципальном районе, продолжительность учебного года во 2-11 классах  составляет  

34 учебные недели без учета государственной (итоговой) аттестации выпускников. Для 



5 – 8 классов устанавливается 5-дневная рабочая неделя, для  9  - 11 классов – 6-

дневная рабочая неделя.  

Продолжительность урока во 2-11 классах 45 минут.  

При проведении учебных занятий по иностранному языку (английский и немецкий языки) 

во 2-11 классах, технологии в 5-8 классах, информатике и ИКТ в 5-11 классах, физической 

культуре в 9-11 классах осуществляется деление на группы.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель.  
            Инвариантная часть учебного плана определяет обязательные  для изучения учебные 

предметы и время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения на основе 

действующих федеральных государственных  образовательных стандартов. Вариативная 

часть  представлена числом часов, отводимых на обеспечение интересов 

образовательного учреждения, индивидуальных потребностей и запросов обучающихся, 

их родителей (законных представителей). 

   Учебный план  ориентирован на дифференциацию обучения,  развитие    обучающихся, на 

предпрофильную подготовку и профилизацию в  10-11 классах с учетом интересов 

обучающихся, их родителей и возможностей школы:  на третьей ступени организовано 

профильное обучение по отдельным предметам - созданы и функционируют  группы по 

направлениям: социально- гуманитарное,  физико- математическое,  химико - 

биологическое.  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 

 

обеспечивает условия воспитания, становления и формирования 

личности обучающихся, развития их интересов и способностей к 

социальному самоопределению. 

              Учебный предмет «Русский язык» изучается  с 5 по 6  класс – 6 часов в неделю, 7 

класс – 4 часа, 8 класс – 3 часа,  в  9  классе–2 часа в неделю. В соответствии с программой 

количество часов на его изучение добавлено из вариативной части.   

 Учебный предмет «Литература» изучается с 5 по 8  классы  по 2 часа в неделю, в  

9  классе – в объеме 3-х часов в неделю.Учебный предмет «Английский язык» изучается  

с 5 по 9  класс – в объеме 3-х часов в неделю.  Учебный предмет «Математика»  

изучается  в 5-6  классах по 5 часов в неделю, в 7-9 классах - предметы «Алгебра» и 

«Геометрия» (5 часов). В  7  классе  изучение предмета «Геометрия» начинается со второй 

четверти. В 9 классе алгебра ведется на базовом уровне и углубленном. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ)» направлен  на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности,  

изучается  с 8 -го класса  как самостоятельный учебный предмет 1 час в неделю, в 9  

классе 2 часа в неделю. 

В 5-7 классах   введены учебные   предметы  «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» в объеме по 1 часу в неделю. 

В 8-9 классах   учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка»  

изучаются в рамках учебного предмета «Искусство» в объеме по 1 часу в неделю. Таким 

образом, преподавание учебных предметов данной области становится непрерывным. 

В 5-9 классах  учебный предмет «История» изучается по 2 часа в неделю,  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 5 по 9  класс в объеме 1 час в 

неделю. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу 

и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 



Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классе в объеме 1 часа в неделю, в 7-

9  классах – в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7-9 классах - в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах - в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается в 5-6 классах в объеме1 час в неделю, в 7-9 

-2 часа. 

Предмет «Физическая культура»  с  5  по 9  классы  изучается в объеме   3-х часов в 

неделю,  

Учебный  предмет  «Технология» в  5-7  классах изучается по 2 часа в неделю,  в 8 

классе 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  вводится для 

изучения на ступени основного общего образования. На его освоение отведен 1 час в 

неделю  в   8 классах.  

Вариативная часть учебного плана распределена на курсы по выбору и на 

дополнение часов на учебный предмет в соответствии с реализуемой программой. 

 на увеличение часов  для преподавания предметов «География» и 

«Биология» в VI классах, «История» в IX классах (по 1 часу) в соответствии 

с реализуемыми учебными программами. В рамках данных предметов 

преподаются краеведческие модули: «География Прикамья», 

«Растительный мир Прикамья», «История Прикамья»; 

 в V, VII, VIII классах с целью развития познавательного интереса учащихся 

и осуществления компетентностного подхода в образовании на ведение 

курсов по выбору:  

            В  классах 2-й ступени формируются классные и межклассные курсы по выбору с 

учетом пожеланий учащихся и родителей: 

 Основы проектной и исследовательской  деятельности 

 Все, что тебя касается 

 Психология общения 

 Юный дизайнер 

 Математика для любознательных 

 Мой выбор 

 Основы текстоведения 

 Трудные вопросы синтаксиса 

 Культура речи 

 Технология работы с КИМ по учебным предметам 

 

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ    

  

Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно при 

введении профильного обучения.  

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: 

«Русский язык», «Литература», «Английский язык», «Математика», «История», 



«Физическая культура», «ОБЖ», а также интегрированные учебные предметы 

«Обществознание» (включая экономику и право). 

  учебный предмет "Русский язык" изучается в объеме 1 часа в неделю на базовом  

уровне.   Иностранный язык «Английский язык» и «Немецкий язык» изучается в объеме  

3 часов в неделю в связи с реализацией задачи обеспечения освоения выпускниками 

школы иностранного языка на функциональном уровне. 

Предметная область «Математика»  представлена учебными предметами 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» , «Информатика и ИКТ» 

.  

   Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) на ступени 

среднего (полного) общего образования на базовом уровне включает разделы 

«Экономика» и «Право»,  которые преподаются в составе данного предмета.  

Предмет «История» введен и изучается  в 10 «Б»  и  11 «Б»  классах в следующем 

соотношении: «История России»-1,3 часа, «Всеобщая история»-0,7 часа. 

На изучение  учебных  предметов  «География», «Химия», «Биология», «ОБЖ» 

отводится на базовом уровне по 1 часу в неделю, «Физика» -2 часа в неделю, 

«Физическая культура»-3 часа в неделю, с целью повышения роли физической культуры 

в воспитании, укреплении  здоровья обучающихся,   развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности,  привития навыков здорового образа 

жизни. 

В рамках предмета «Технология» в 10-11 классах изучается Автодело. 

         В целях дифференциации и индивидуализации обучения, предоставления 

обучающимся возможностей самоопределения и самореализации на третьей ступени 

созданы профильные группы.       Для удовлетворения познавательных потребностей 

обучающихся и в целях подготовки к ЕГЭ вариативная часть учебного плана также 

направлена на 

 развитие содержания базовых предметов: «Математика», «История», «Физика», 

«Химия»; 

 на ведение спецкурсов по профильным направлениям:  

 социально- гуманитарный 

 биологический 

Индивидуально-групповые занятия организуются с целью более углублѐнного 

изучения предметов,  подготовки учащихся к  предметным олимпиадам, к ЕГЭ, а 

также для изучения предметов,  востребованных обучающимися.  

         По завершении учебного года для юношей 10-х классов проводятся 5-дневные учебные 

сборы по основам военной службы. 

   Реализация данного учебного плана предоставляет возможность освоения стандарта 

образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательной 

программы школы, удовлетворить социальный заказ, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 

Промежуточная аттестация включает годовое оценивание результатов 

образовательной деятельности обучающихся 7-11 классов и результаты переводного 

экзамена по русскому языку и математике для обучающихся 10-х классов в виде отметок 

по пятибальной шкале в соответствии с Уставом школы. 
 


